Percorso da anello: Calamoresca, Buca delle Fate,

Populonia and Baratti
"La costa degli Etruschi" (20km, dislivello 376 m).

Partenza da Salvapiano verso Calamoresca/Salivoli.
Passeggiata di difficolta medio-bassa di all’incirca
20 km lungo il sentiero costiero passando per la
famosa cala di Buca delle Fate, raggiungendo il
Parco Archeologico di Populonia. Una passeggiata
molto suggestiva in quanto il percorso presenta
numerose spiagge e calette interessanti. Pranzo
libero al sacco. Si prosegue fino al Golfo di Baratti.
La strada di ritorno passa per l'entroterra, toccando
altri punti di interesse, come il Monastero di San
Quirico.

Anello Campiglia Marittima - Suvereto con sosta a
Montesolaio e degustazione dei nostri vini. (12km,
dislivello 414 m)

Tranqui”o itinerario ad anello di alliincirca 12 km, che
comprende due dei pit bei borghi d'ltalia, passando
nelle campagne della Val Cornia.

Partenza da Suvereto con visita al borgo medievale;
consigliata una breve sosta alla Rocca per godere del
mo.gnifico panorama sulla vallata.

Si prosegue su percorsi ufficiali in direzione Campig|iq
Marittima e sosta per il pranzo.

Visita al Borgo e consigliata la Rocca, inserita nel
contesto di un parco archeologico.

Da Campiglia Marittima ci si sposta alla nostra
Cantina di Montesolaio dove verra organizzata una

degustazione.
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Qo @ Parchi delle Biancane e delle Fumarole: un itinerario in
%/ un paesaggio dantesco (12 km, dislivello 427 m)

Partenza dalla frazione Lagone di  Monterotondo
Marittimo, alle porte del MUBIA, il geomuseo delle
Biancane.

Ci si immerge in uno scenario surreale di fenomeni
geotermici, le cosiddette “Fumarole”, ovvero getti di
vapore, pozze gorgog|ic1nti, sorgenti d'acqua e rocce
della cromaticita affascinante “le Biancane”. Il paesaggio
pare abbia ispirato Dante per descrivere l'ingresso
all'inferno.

Il tragitto di all'incirca 11 km, attraversa un bellissimo
castagneto, la chiesa di San Bartolomeo e il paesino di
Sasso Pisano.

Da Scarlino alla spiaggia di Cala Violina
(10km, dislivello 161 m)
Partenza da Marina da Scarlino. Percorso costiero

facile di alllincirca 10 km, pcssando attraverso il
complesso agricolo forestale di Scarlino; in prossimita
di Cala Martina potrete ammirare anche un monumento
a Garibaldi, dato che da questa spiaggia salpo in fuga
delle guardie pontificie.

Si arriva a Ca|c1vio|ina, un paradiso unico nel suo
genere, con sabbia fine, mare cristallino e
caratterizzata da una ricchissima biodiversita. Pranzo
al sacco nella zona attrezzata.

Percorso ad anello: il Parco di Montioni e Poggio Saracino
(17km).

Partenza da Montioni, vicino a Piombino. Il percorso di 17km &

di interesse naturalistico e storico: attraversa zone boschive
ricchissime in fauna e flora della macchia mediterranea, per
giungere a Poggio Saracino, costeggiando le cave d'allume del
'400. In quest'vltima tappa & possibile intravedere la residenza
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